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Bruschetta com tomate confit e as muitas opgoes de uso das geléias, de molhos para saladas ao a:ompanhamenlu de queijos

Alquimia no trato das especiarias

Dupla faz da criatividade o segredo de antepastos, molhos e geléias incomuns

Regina Neves
de Séo Paulo

anea Romdao e Fernanda

Kurabayashi sdo duas al-

quimistas que resolveram
colocar o seu saber e a sua magia
no trato com as especiarias. Dai
resultam saborosos antepastos,
temperos, chutneys e, principal-
mente, geléias com sabores tni-
cos que podem ser utilizadas nio
50 cobrindo fatias de pdo na hora
do chd, mas em molhos para sa-
ladas e em acompanhamento pa-
ra carnes.

Tanea tinha uma fabrica de
plasticos e Fernanda trabalhava
no mercado financeiro. HA dois
anos abriram “A Senhora das Es-
peciarias”, que fabrica produtos
arte - aditivos, coran-
ies ou Wwantés “80 usamos
4¢ucar orgdnico ¢ até a pectina
das nossas geléias € feita por nos
mesmas, a partir da maga ver

diz Tanea. Hoje os produtos da A
Senhora das Especiais podem ser
encontrados nas principais deli-
catessens e casas especializadas
de Sao Paulo, como Casa Santa
Luzia ¢ Emporio Santa Maria.
Ainda neste semestre a pequena
fabrica sera transferida para
Gongalves, no sul de Minas, ¢i-
dade que concentra mais de 60
produtores orgdnicos com quem
pretendem trabalhar.

« Tanea Roméo
e Fernanda
Kurabayashi
mostram os
muitos usos
das geléias de
A Senhora das
Especiarias

O destaque entre os antepastos
sd0 0s tomates frescos, cozidos
no préprio vidro com ervas fres-
cas e especiarias. Resulta num
confit de tomate que pode ser
usado no preparo de molhos e sa-
ladas ou ainda, ao natural, com
azeite e sal e uma fatia de pdo

italiano, ser transformado numa

deliciosa bruschetta.
Mas h4 ainda as berinjelas (e
também shitake) em conserva de

azeite e os 19 tipos de geléias. Os
sabores sio 0s mais variados:
abacaxi com horteld para acom-
panhar cordeiro; abacaxi com pi-
menta, para carnes ou na compo-
si¢iio de uma farofa agridoce; ou
a inusitada geléia de alfazema,
que aromatiza pratos e substitui
o mel com lavanda, tio dificil de
ser encontrado no Brasil.

O cord de limao inglés esta na
geléia cremosa de limdo e dé ex-
celente molho misturado com
aceto balsimico e gengibre rala-
do, assim como a geléia de pi-
menta com iogurte ou a de gen-
gibre com shoyo. A Senhora das
Especiarias tem ainda geléias de
pimenta e alecrim, de rosas, kin-
kan, manjericao e morango com
mel, entre outras. E vém ai mais

wrnovidades, HA quatro versdes em
experimentagdo: pimentdo, ca-

- nela, aniz estrelado e menta. m
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